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MODALIDAD DE APRENDIZAJE: RECOMENDACIONES 

 

VISUAL 

 Dejarlos tomar apuntes 

 Dibujar 

 Hacer garabatos 

 Ver un video como repaso 

 Darles tiempo para pensar 

 

AUDITIVO 

 Pedirles que empiecen la discusión en grupo 

 Que den un resumen de lo aprendido 

 Permitirles escuchar música apropiada 

 Exámenes orales 

 Trabajo en grupos 

 

KINESTÉSICO 

 Dejarlos que se muevan 

 Pedirles que hagan algún quehacer 

 Que hagan algún mandado 

 Hacer que se estiren 

 Que se sienten en una pelota deportiva 


