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FORMULARIO: MODALIDADES DE APRENDIZAJE 

 

 

A. Circula la modalidad que menos utilizas: 

 

 

VISUAL                AUDITIVA      KINSETÉSICA 

 

 

B. Considera las Recomendaciones: 

 

Aprendizaje Visual: 

dejarlos tomar notas, 

dibujar, hacer garabatos, 

ver un video como repaso, 

dales tiempo para pensar 

 

Aprendizaje Auditivo: pídeles que 

empiecen la discusión en grupo, que 

den un resumen de lo aprendido, 

provee lecciones grabadas, 

exámenes orales, trabajo en grupos, 

permíteles escuchar música 

apropiada 

 

Aprendizaje Kinestésico: 

déjalos que se muevan, 

pídeles que hagan 

quehaceres, haz que se 

estiren, que se sienten en 

una pelota deportiva, haz tu 

lección más corta 

 

 

C. Contesta de forma práctica: 

 

   

 

 

1. ¿En cuál parte de tu lección/programa puedes integrar la modalidad que menos utilizas? 

  

 

 

 2. ¿Cuál actividad puedes implementar en específico? 

 

  

 

 

  

 3. ¿Qué recursos necesitas para hacer posible dicha actividad? 

 

  

 

 


